
2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI

REHBERLİK İHTİYAÇLARINI BELİRLEME ANKETİ 

ANALİZİ

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ İLKOKULU
PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK SERVİSİ



2024-2025 Eğitim Öğretim yılı içerisinde, 
okulumuzda gerçekleştirilecek olan psikolojik 
danışma ve rehberlik hizmetleri faaliyetlerini 
belirlemeye yönelik uygulanan anket 
çalışmalarımız tamamlandı. Mayıs ayı içerisinde 
tamamlanan RİBA Anketleri çalışmamıza 499 veli, 
208 öğrenci (3. ve 4. sınıflar) ve 21 sınıf öğretmeni 
katıldı. 
    2024-2025 Eğitim Öğretim yılı için Milli Eğitim 
Bakanlığı ve Kocaeli İl Milli Eğitim Müdürlüğü 
tarafından belirlenecek genel ve yerel hedeflere 
ek olarak gerçekleştirilmesi planlanan özel 
hedeflerimiz ise anket sonuçları doğrultusunda 
«1. Hedef: Sınır Koyma 2. Hedef: İlgileri ve 
Yetenekleri Tanıma» olarak belirlendi.



1- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Çevremdeki insanların mesleklerini öğrenmek (ör., Hastanede 

doktor ve hemşireler çalışır.)

B -Okul kurallarını öğrenmek

208 yanıt

ÖĞRENCİ ANKETİ
(3 ve 4. Sınıflar)

A

B37%

63%



3- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A - Gelecekte başarılı olmak için kendime uygun hedefler belirlemek

(ör., Başarılı bir sporcu olmak isteyen bir öğrenci her gün antrenman

yapar.)

B -Severek yapabileceğim şeyleri öğrenmek (ör., Bir öğrenci sesi 

güzel olsun ya da olmasın şarkı söylemeyi sevebilir. Bu öğrencinin 

müziğe ilgisi vardır denir.)

208 yanıt

A

B
34,6%

65,4%

23,6%

A -Bilgisayar, cep telefonu, tablet veya televizyonu kullanırken 

yaşıma uygun içerik seçmek ve kullanım süresini belirlemek

B -Başkaları hatırlatmadan sorumluluklarımı yerine getirmek (ör.,

ödevlerimi tamamlamak; odamı, eşyalarımı düzenlemek, temiz 

tutmak vb.)

208 yanıt

A

B

76,4%

2- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Okulda, evde ve arkadaşlık ilişkilerimde doğru kararlar almak

B -Bedenimi korumayı öğrenmek (ör., Başkalarının bedenime izinsiz 

dokunmasına izin vermemek)

208 yanıt

5- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A

B52,9%

47,1%

A -Sorunlarımı nasıl çözebileceğimi öğrenmek

B -Rehber öğretmen/psikolojik danışmandan hangi konularda 

yardım alabileceğimi öğrenmek

208 yanıt

A

B

23,6%

76,4%

4- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Yeni arkadaşlar edinmek ve arkadaşlarımla iyi geçinmeyi öğrenmek

B -Oyun oynarken, ödev yaparken arkadaşlarımla yardımlaşmayı 

öğrenmek

208 yanıt

7- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Tehlikeli olabilecek durumlarda dikkatli davranmayı öğrenmek 

(ör., Bu tehlikeli durumlar merdivenden dikkatsizce inip çıkmak, 

koridorda koşmak olabilir)

B -Ders çalıştığım sırada silgiyle oynama, resim çizme gibi 

dikkatimi dağıtan davranışlardan uzak durmayı öğrenmek

208 yanıt

A

B56,3%

43,8%

A

B51,9%

48,1%

6- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Ders çalışma ortamımı (odamı, masamı) nasıl düzenleyeceğimi 

bilmek

B -Hangi ortaokullara gidebileceğimi öğrenmek

208 yanıt

9- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Okula her gün mutlu bir şekilde gelme isteğimi artırmak

B -Yaşadığım duyguları tanımak (ör., sevdiğim oyuncağı 

kaybettiğimde üzülmek, lunaparka gidince mutlu olmak)

208 yanıt

A

B52,4%

47,6%

A

B
37,5%

62,5%

8- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Duygularımı ve isteklerimi saygılı bir şekilde karşımdakine iletmek

B -Zorbalıkla karşılaştığımda (ör., kötü söz söyleme, vurma) ne 

yapmam gerektiğini öğrenmek

208 yanıt

11- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Bir çocuk olarak hak ve sorumluluklarımı öğrenmek

B -Kolay öğrendiğim, başkalarından daha iyi yapabildiğim şeyleri 

öğrenmek (Bir öğrenci zor matematik sorularını hızlı ve doğru 

çözüyorsa matematiğe yeteneği var demektir. Çok hızlı koşuyorsa, 

spora yeteneği vardır.)

208 yanıt

A

B51,9%

48,1%

A

B55,3%

44,7%

10- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



13- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Okuldaki kurslar, kulüpler (ör., spor, satranç, tiyatro) ve yarışmalar 

gibi etkinlikler hakkında bilgilenmek

B -Nasıl ders çalışmam gerektiğini öğrenmek

208 yanıt

A

B
33,2%

66,8%

A -Başkalarının ne hissettiklerini ve ne düşündüklerini anlamak

B -Derslerde zorlandığımda bile başarılı olacağıma inanmak

208 yanıt

A

B

72,6%

27,4%

12- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



15- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Ders çalışmak ve oyun oynamak için zamanı planlamayı öğrenmek

B -Zorlandığım konularda doğru kişilerden yardım istemek (ör., 

zorbalığa uğradığımda bir yetişkinden yardım istemek; dersi 

anlamadığımda öğretmenden yardım istemek)

208 yanıt

A -“HAYIR!” diyebilmeyi öğrenmek (ör., bir şey yapmak istemediğimde 

ya da tehlikeli durumlardan kaçınmam gerektiğinde)

B -Bir mesleğe sahip olmanın önemini anlamak (ör., Bir mesleğim 

olursa para kazanırım.)

208 yanıt

A

B

30,3%

69,7%

A

B52,9%

47,1%

14- Sizin için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



1- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Özgüvenini geliştirme

B -Sağlıklı yaşam becerilerini (spor yapmak, sağlıklı beslenmek gibi) 

kazanma

499 yanıt

A

B
38,7%

61,3%

VELİ ANKETİ



3- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Hem ilişkilerini hem de haklarını koruyacak şekilde çatışmalarını 

çözmeyi öğrenme

B -Sorumluluklarının (ör., ödevlerini tamamlama, odasını, eşyalarını 

düzenleme ve temiz tutma) bilincinde olma

499 yanıt

A

B50,3%

49,7%

A

B

30,5%

69,5%

2- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Başarılı olmak için hedefler belirleme

B - İlgilerini (kodlama, spor, resim, müzik gibi) keşfetme

499 yanıt



5- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Arkadaş edinme ve arkadaşlık ilişkilerini sürdürme

B -Okula devam etme isteğini arttırma

499 yanıt

A

B

26,6%

73,4%

A

B
34,1%

65,9%

4- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Rehber öğretmen/psikolojik danışmandan hangi konularda 

yardım alabileceğini öğrenme

B -Aile üyeleriyle iletişimini güçlendirme

499 yanıt



7- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Ders çalışma ortamını (odasını, masasını) nasıl düzenleyeceğini 

öğrenme

B -Ortaokullar hakkında bilgi edinme

499 yanıt

A

B53%

47%

A

B42,1%

57,9%

6- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Tehlikeli olabilecek durumlarda (merdivenden inip çıkarken ya da 

koridorda koşma, servis kurallarına uyma gibi) dikkatli davranma

B -Ders çalıştığı sırada silgiyle oynama, resim çizme gibi dikkatini 

dağıtan davranışlardan uzak durmayı öğrenme

499 yanıt



9- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Bilgisayar, cep telefonu, tablet veya televizyonu kullanırken uygun 

içerik seçme ve kullanma süresini belirleme

B -Yeteneklerini (neleri iyi yapabildiğini) tanıma

499 yanıt

A

B
65,6%

34,4%

A

B58,1%

41,9%

8- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Duygularını ve isteklerini saygılı bir şekilde ifade etme

B -Zorbalıkla karşılaştığında (ör., kötü söz söyleme, vurma) ne yapması 

gerektiğini bilme

499 yanıt



11- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A - İstismardan korunmayı öğrenme

B -Derslerde zorlandığında bile çalışarak başarılı olacağına inanma

499 yanıt

12- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Kendini korumak için “HAYIR” diyebilmeyi öğrenme

B -Meslek edinmenin önemini anlama

499 yanıt

A

B54,6%

45,4%

A

B

29,7%

70,3%

A

B

14,5%

85,5%

10- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Okuldaki kulüpler (spor, satranç, tiyatro vb.) ve yarışmalar gibi 

etkinlikler hakkında bilgilenme

B -Verimli ders çalışmayı öğrenme

499 yanıt



A -Ders çalışmak ve oyun oynamak için zamanını planlama

B -Zorlandığı konularda doğru kişilerden yardım isteme (ör., zorbalığa 

uğradığında bir yetişkinden yardım isteme; dersi anlamadığında 

öğretmeninden yardım isteme)

499 yanıt

A

B
67,5%

32,5%

13- Çocuğunuz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Özgüvenlerini geliştirme

B -Okul kurallarını öğrenme

21 yanıt

2- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Akademik hedefler belirleme

B - İlgilerini (kodlama, spor, resim, müzik gibi) keşfetme

21 yanıt

A

B

23,8%

76,2%

A

B

95,2%

1- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

ÖĞRETMEN ANKETİ



A -Karar alma becerilerini geliştirme

B -Davranışlarının sorumluluğunu alma

21 yanıt

5- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A

B
66,7%

33,3%

A -Sorun çözme becerilerini öğrenme

B -Rehberlik ve psikolojik danışma servisinden hangi konularda yardım 

alabileceklerini öğrenme

21 yanıt

A

B

14,3%

85,7%

4- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

3- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A - Çatışma çözme becerilerini geliştirme

B -Sorumluluklarının (ör., ödevlerini tamamlama, odasını, eşyalarını 

düzenleme ve temiz tutma) bilincinde olma

21 yanıt

A

B
33,3%

66,7%



A -Arkadaş edinme ve arkadaşlık ilişkilerini sürdürme

B - İş birliği kurma becerilerini güçlendirme (ör., grup çalışmaları ve 

grup oyunlarında birlikte hareket edebilme)

21 yanıt

7- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A

B52,4%

47,6%

A -Üst öğrenim kurumları hakkında bilgi edinme

B -Bireysel farklılıklara saygı göstermeyi öğrenme

21 yanıt

A

B

100%

6- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Okulda fiziksel güvenliklerini sağlayacak davranışlar kazanma

B -Dikkat geliştirme becerileri kazanma

21 yanıt

9- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A

B
66,7%

33,3%

A -Okula devam motivasyonlarını artırma

B -Duygularını (ör., mutluluk, üzüntü, korku ve şaşkınlık) tanıma

21 yanıt

A

B

71,4%

28,6%

8- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Okul dışı etkinlikler (eğitsel, kültürel, sosyal ve sportif faaliyetler) 

hakkında bilgilenme

B -Teknoloji bağımlılığına karşı koruyucu temel beceriler edinme

21 yanıt

11- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A -Duygularını ve isteklerini saygılı bir şekilde ifade etme

B -Zorbalıkla karşılaştığında (ör., kötü söz söyleme, vurma) ne 

yapmaları gerektiğini bilme

21 yanıt

A

B
66,7%

33,3%

A

B47,6%

52,4%

10- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Çocuk hakları ve sorumluluklarını öğrenme

B -Yeteneklerini (neleri iyi yapabildiklerini) tanıma

21 yanıt

13- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A

B57,1%

42,9%

19%

A -Derslerde zorlansa bile başarılı olacağına inanma

B -Verimli ders çalışma tekniklerini öğrenme

21 yanıt

A

B

81%

12- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Sağlıklı yaşam becerilerini (spor yapmak, sağlıklı beslenmek gibi) 

kazanma

B - İstismardan korunmayı öğrenme

21 yanıt

15- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

A

B42,9%

57,1%

A - İlişkilerinde kişisel sınırlarını koruma

B -Mesleki farkındalıklarını (meslek edinmenin önemi, mesleklerin 

özellikleri gibi) geliştirme

21 yanıt

A

B

100%

14- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.



A -Zaman yönetimi becerilerini geliştirme

B -Yardım arama becerilerini geliştirme (ör., nereden ve kimden yardım 

isteyeceğini bilme)

21 yanıt

A

B
33,3%

66,7%

16- Öğrenciniz için hangi çalışmanın yapılmasını istersiniz.

.
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